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Certificaat

orr. mw. [0 m‘(a\wz ona‘p&ms

heeft in de periode van 19 september 2008 - 18 december 2008 deelgenomen
aan cursus aandachtgerichte cognitieve therapie.

Deze training bestond uit 8 cursusdagen van 6,25 uur.

Daarin werden de volgende zaken behandeld:
e De training als deelnemer ervaren.
e Theoretische aspecten van de ACT.
e Qefenen van de trainersvaardigheden.

Deze cursus is geaccrediteerd:
FGzP voor 36 punten (bij- en nascholing) en geregistreerd onder nummer
11958.

VGCt is dit geregistreerd voor 50 contacturen en 150 werkuren
onder nummer 18562.

Eerstelijnspsycholgie voor behandeling (45 punten), diagnostiek (5 punten) en
overig (25 punten), geregistreerd onder nummer 8487.

Namens SeeTrue Mindfulness

Docenten:
Drs. A. Hoogstad Rob Vincken
GZ-psych}JI g supervisor VGCt Psychosoceiaal hulpverlener
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aastricht, december 2008.
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